e i K
wrecracionsocs. | BOGOT/\
o " FOR-GD-002 - V2
Pagina 1 de 2
ACTA N° 21
FECHA: Bogota, JUNIO, 05 de 2026
HORA: 07:00 a.m.
LUGAR: JARDIN INFANTIL COFINANCIADO PEPITOS
TEMA: SAFL “Desventajas del uso del biberén”

ASISTENTES: GRUPO DE APOYO: FAMILIAS DE CAMINADORES DEL JARDIN INFANTIL

ORDEN DEL DIA:

1. Bienvenida

2. Socializacién del tema
DESARROLLO:

En cumplimiento de las actividades programadas por la Sala Amiga de la Familia Lactante, se
realizé la socializacion del tema “Desventajas del uso del biberén” dirigida a las familias del
grupo de apoyo vinculadas a la estrategia.

La actividad se desarroli6 mediante la elaboraciéon y difusién de una pieza comunicativa con
informacion clara y pertinente sobre los riesgos asociados al uso del biber6n, resaltando la
importancia de promover |a lactancia matemna y el uso de métodos altemativos de alimentacion
cuando sea necesario.

Dentro de la informacién compartida se destacé que el uso frecuente y prolongado del biberén
puede generar interferencias en el establecimiento y mantenimiento de la lactancia matema,
aumentar el riesgo de infecciones por inadecuada manipulacion o limpieza, favorecer la
aparicion de caries tempranas en la infancia y ocasionar alteraciones en el desarroilo oral y
dental de los nifios y nifas.

La pieza comunicativa fue socializada con los integrantes del grupo de apoyo de la Sala Amiga
y posteriormente enviada a través del grupo de WhatsApp institucional, con el fin de garantizar
el acceso a la informacion, fortalecer los conocimientos de las familias y promover practicas de
alimentacion infantil saludables.

Los participantes recibieron la informacién de manera satisfactoria, manifestando interés por el
tema y reconociendo la importancia de implementar las recomendaciones brindadas para
favorecer el bienestar y desarrollo integral de los nifios y ninas.
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Anexos: Pieza comunicativa “Desventajas del uso del biberén”
Listado de participacion padres de familia

Elaboré: CINDY PAOLA CASTILLO MARTIN
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